
โ ด ย
ก ลุ่ ม ง า น ส่ ง เ ส ริ ม สุ ข ภ า พ   

สำ นั ก ง า น ส า ธ า ร ณ สุ ข จั ง ห วั ด สุ ริ น ท ร์

การขับเคลื่อน
โครงการเด็ก​สุรินทร์ IQ เกิน 103

ผ่านกิจกรรม 2 พลังรัก สร้างเด็กเก่ง
ปีงบประมาณ 2569 
ประจำเดือน  ธันวาคม  2568





สถานศึกษา จำนวน
(แห่ง) 

เด็ก 2-5 ปี 
(คน)

ศพด. 561 18,276

โรงเรียนประถม
ศึกษา

771 25,319

รวม 1,332 43,595

กลุ่มเป้าหมาย จำนวน
 (แห่ง) 

จำนวนเด็ก
(คน)

   เด็ก 6-8 ปี 
  ( เด็กชั้นป.1) 

771 12,373

  เด็ก 6-12 ปี 771
82,470

1) เด็ก 2-5 ปี  (ในศพด. และ ร.ร.) 2) เด็ก 6-8 ปี (เรียนชั้น ป.1)



ขอความร่วมมือ
ท่านผู้บริหาร ทุกท่าน



ขอความร่วมมือ
ท่านผู้บริหาร ทุกท่าน

การดำเนินการตามนโยบาย เด็กเขตสุขภาพที่ 9 IQ เกิน 103

ดื่มนมรสจืด
วันละ 2 กล่อง กินไข่วันละ 2 ฟอง

ดำเนินการตามบริบทของพื้นที่
โรงเรียน วันละ 1 กล่อง
บ้าน วันละ 1 กล่อง

กระตุ้นพัฒนาการ
ฝึกสมอง

1.นอนหลับให้เพียงพอ เข้านอนก่อนสองทุ่ม 
2.กินยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก สัปดาห์ละ 1 เม็ด
4.สร้างความคุ้นเคย: อธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่าการ
ประเมินคืออะไร โดยไม่สร้างความกดดัน เพื่อให้เด็ก
ผ่อนคลายและมั่นใจขณะทำแบบทดสอบ

 เตรียมความพร้อมด้านอื่นๆ 

ความร่วมมือ: สถานศึกษา หน่วยบริการสาธารณสุข อปท. และผู้ปกครอง 

ไข่ วันละ 2 ฟอง
ความร่วมมือระหว่างโรงเรียน   

ผู้ปกครอง และ อปท.

ทำกิจกรรมที่ต้องใช้สมาธิ  ฝึกสมอง
เช่น การระบายสี  ฟังนิทาน เล่นเกมส์
ที่ต้อง  รอคอย ต่อจิ๊กซอว์ เลโก้
ฝึกคิดเลขในใจ 
ฝึกทำแบบทดสอบ IQ ออนไลน์

เจ้าหน้าที่สาธารณสุขร่วมกับครู และ
ผู้ปกครอง

 แนวทางขับเคลื่อน นโยบายเด็กเขตสุขภาพที่ 9 IQ เกิน 103 ประสานสถานศึกษา และหน่วยบริการสาธารณสุข 
เพื่อดำเนินการร่วมกับ อปท. ในพื้นที่

กิจกรรม
กระตุ้นสมอง

โรงเรียน 1 ชม.

บ้าน 1 ชม. 

รายงานการดำเนิน
กิจกรรม





ขอความร่วมมือ
ท่านผู้บริหาร ทุกท่าน

งานเด็กปฐมวัย และงานอนามัยโรงเรียน ดำเนินการดังนี้
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ท่านผู้บริหาร ทุกท่าน



ขอความร่วมมือ
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ขอความร่วมมือ
ท่านผู้บริหาร ทุกท่าน



ขอความร่วมมือ
ท่านผู้บริหาร ทุกท่าน

THANK YOU


