
รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงาน 
NCD    REMISSION CLINIC

ประจำเดือนกุมภาพันธ์ 2568

กลุ่มงานควบคุมโรคไม่ติดต่อ สุขภาพจิตและยาเสพติด28/1/2568

S



https://calendar.google.com/calendar/u/0/r/month/2025/3/1

ตัวชี้วัดที่กำกับติดตามทุกเดือน
ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่เข้าสู่โรคเบาหวานระยะสงบ (DM remission)
ต่อผู้ป่วยที่เข้าสมัครใจเข้าร่วม NCDs remission clinic (≥ ร้อยละ 15)
ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่เข้าสู่โรคเบาหวานระยะสงบ (DM remission)
ต่อผู้ป่วยที่เข้าสมัครใจเข้าร่วม NCDs remission clinic (≥ ร้อยละ 15)

 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่เข้าสู่โรคเบาหวานระยะสงบ (DM remission)
ต่อผู้ป่วย DM type 2 ทั้งหมดในพื้นที่ (≥ ร้อยละ 1)
 ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่เข้าสู่โรคเบาหวานระยะสงบ (DM remission)
ต่อผู้ป่วย DM type 2 ทั้งหมดในพื้นที่ (≥ ร้อยละ 1)

DMtype 2 ทั้ งหมดในพื้นที่ ประมาณ 66,395 คน*
เป้ าหมาย DM Remission ประมาณ   664 คน 





ผลการดำเนินงาน จำนวน
นักเรียน กลุ่มป่วย กลุ่มเสี่ยง DM

remission
เป็นกลุ่ม
ปกติ (คน)

รวมทั้งหมด 3,430 2,226 1,204 155 218

รุ่ น1 โรงพยาบาล 270 268 2 37 1

สสอ. 2,339 1,780 559 118 217

รุ่ น2 โรงพยาบาล 16 16 0 0 0

สสอ. 805 162 643 0 0

ผลการดำเนินงาน

ข้อมูล ณ วันที่ 27/2/2568



ระดับสาธารณสุข
อำเภอ

จำนวน
นักเรียน

กลุ่ม
ป่วย(คน)

กลุ่มปกติ/
กลุ่ม

เสี่ยง(คน)
DM remission หยุดยา (คน) ปรับลดยา (คน) ยาเท่าเดิม (คน) BMI ดีขึ้น

น้ำตาลในเลือด
ดีขึ้น

(DTX/FBS)

ความดันกลับ
เป็นปกติ

กาบเชิง 34 34 0 1 4 2 6 3 3 4

เขวาสินรินทร์ 8 8 0 0 0 1 5 4 3 4

จอมพระ 48 33 15 0 0 0 5 6 0 0

ชุมพลบุรี 97 79 18 18 17 0 8 18 18 15

ท่าตูม 271 179 92 1 0 14 51 17 21 30

โนนนารายณ์ 37 37 0 1 1 7 0 0 0 0

บัวเชด 74 51 23 2 2 1 49 0 2 0

ปราสาท 535 361 174 7 10 30 296 118 142 144

พนมดงรัก 90 90 0 0 0 0 0 0 0 0

เมืองสุรินทร์ 834 334 500 13 72 80 62 39 77 37

รัตนบุรี 75 75 0 0 0 0 0 0 0 0

ลำดวน 37 35 2 2 5 11 16 21 25 28

ศรีณรงค์ 17 17 0 0 0 0 0 0 0 0

ศีขรภูมิ 597 370 227 73 0 60 206 0 0 0

สนม 213 149 64 0 9 36 33 0 0 0

สังขะ 108 78 30 0 1 0 39 0 0 0

สำโรงทาบ 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0



ระดับโรง
พยาบาล 

จำนวน
นักเรียน

กลุ่ม
ป่วย(คน)

กลุ่มปกติ/
กลุ่ม

เสี่ยง(คน)

DM
remission

หยุดยา (คน)
ปรับลดยา

(คน)
ยาเท่าเดิม

(คน)
BMI ดีขึ้น

น้ำตาลใน
เลือด ดีขึ้น

(DTX/FBS)

ความดันกลับ
เป็นปกติ

กาบเชิง 15 15 0 0 5 4 3 0 0 0

เขวาสินรินทร์ 52 52 0 32 2 7 24 0 0 0

จอมพระ 14 14 0 0 0 1 5 0 0 0

ชุมพลบุรี 17 17 0 0 0 0 0 0 0 0

ท่าตูม 25 25 0 1 3 25 0 0 0 0

โนนนารายณ์ 8 7 1 0 1 3 4 0 0 0

บัวเชด 20 20 0 0 0 0 0 0 0 0

ปราสาท 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0

พนมดงรัก 30 30 0 0 0 0 0 0 0 0

เมืองสุรินทร์ 23 23 0 0 0 0 0 0 0 0

รัตนบุรี 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0

ลำดวน 17 17 0 1 1 6 10 0 0 0

ศรีณรงค์ 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0

ศีขรภูมิ 15 15 0 3 0 10 1 0 0 0

สนม 15 14 1 0 2 4 8 0 0 0

สังขะ 17 17 0 0 3 3 11 0 0 0

สำโรงทาบ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0



เป้าหมายการดำเนินงานตามเกณฑ์ KPI 2568



GAP
การบันทึกข้อมูลผลการ

ดำเนินงานไม่สมบูรณ์

ข้อค้นพบจากการดำเนินงานในพื้นที่
โรงเรียนเบาหวานวิทยาในบางแห่ง มีการเว้นช่วงการดำเนินงานนาน
ระบบติดตามการดำเนินงานในระดับอำเภอยังไม่เข้มข้น

1.เปิดบริการโรงเรียนเบาหวานวิทยาให้ได้ตามเกณฑ์ และ

ดำเนินการอย่างต่อเนื่อง

2.บันทึกข้อมูลให้เป็นปัจจุบันทุกเดือน

3.แต่งตั้งผู้ประสานงานข้อมูลระดับอำเภอ

ข้อเสนอแนะนำการดำเนินงานในพื้นที่



ลิงก์ Dashboard การดำเนินงาน DM Remission Clinic 



THANK  
YOU!


