
โครงการเดิน วิ่ง ปั่ น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 10 

เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ

 28 กรกฎาคม 2567



       จังหวัดสุรินทร์ ร่วมกับศูนย์โรคหลอดเลือดสมองศิริราช คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล

กำหนดจัด “โครงการ เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 10 เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องใน

โอกาสมหามงคลพระชนมพรรษา 6 รอบ 28 กรกฎาคม 2567” ในหัวข้อ “HEALTHY THAIS, HEALTHY BRAINS :

คนไทยสมองดี” ในวันเสาร์ที่ 2 พฤศจิกายน 2567 เวลา 05.30 น. เป็นต้นไป ณ สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา ​(สวนใหม่) ระยะทางเดิน - วิ่ง 5 กิโลเมตร

การแต่งกาย สำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม สวมใส่เสื้อโครงการฯ หรือเสื้อโทนสีเหลือง  

      โดยไม่มีค่าใช้จ่าย เปิดลงทะเบียนรายอำเภอ ในระหว่างวันที่ 1-30 กันยายน 2567 

      ผ่านเว็บไซต์ HTTPS: //WRB10.THAI.RUN/
      ทั้งนี้ อำเภอสามารถเปิดสนามสำหรับจัดกิจกรรมในแต่ละพื้นที่ของอำเภอได้

      เป้าหมายจังหวัดสุรินทร์ จำนวน 22,943 คน ลงทะเบียนแล้วจำนวน 6,426 คน และขอเชิญสมัครลงทะเบียน

(สวมเสื้อเหลืองอื่น) เข้าร่วมกิจกรรมเพิ่มอีก จำนวน 16,475 คน  



เป้าหมาย (เพิ่ม) จังหวัดสุรินทร์ จำนวน 16,475 คน 

เป้าหมายจังหวัดสุรินทร์ จำนวน 22,943 คน
ลงทะเบียนแล้ว 6,426 คน



กระทรวงสาธารณสุขขอความร่วมมือประชาสัมพันธ์ 
เชิญชวนให้บุคลากร อสม. และประชาชน 

ร่วมส่งผลการออกกำลังกายผ่านแพลตฟอร์มก้าวท้าใจ 
ภายใต้โครงการเดิน วิ่ง ปั่ น ป้องกันอัมพาตครั้งที่ 10

ตั้งแต่บัดนี้ ถึงวันที่ 2 พฤศจิกายน 2567



Thank You
F O R  Y O U R  A T T E N T I O N


