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จังหวัดสุรินทร์

สุขภำพผู้สูงอำยุและกำรยกระดับบริกำร

ผู้สูงอำยุ จังหวัดสุรินทร์

ปีงบประมำณ 2566



กำรยกระดับบริกำรผู้สงูอำยุ ผลกำรด ำเนินงำน จังหวัดสุรินทร์

ลดปัจจัยเสี่ยงก่อนกำรเกิดโรค

(Promotion & Prevention)

ตรวจรักษำ ฟื้นฟู

(Treatment & Rehabilitation)

ป้องกันกำรสูญเสียหรือพิกำร

(LTC & Palliative Care)

ตัวชี้วัด

สธ.

ประเด็น

ขับเคลื่อน

นโยบำย 

สธ. 

ร้อยละ 50 ของผู้สูงอายุมี
แผนส่งเสริมสุขภาพดี 

(Wellness Plan)
กรมอนามัย/กรมสุขภาพจิต

จ านวนชมรมผู้สูงอายุท่ี
ด าเนินการด้านสุขภาพ 
(1 ชมรม/หน่วยบริการ)

กรมอนามัย

ร้อยละ 100
ของโรงพยาบาล
ที่มีคลินิกผู้สูงอายุ

กรมการแพทย์

ร้อยละ 40 ของ
ผู้สูงอายุที่ผ่านการ
คัดกรองและได้รับ
การดูแลรักษาใน
คลินิกผู้สูงอายุพบ
เสี่ยงต่อการเกิด
ภาวะสมองเสื่อม

ภาวะหกล้ม

กรมการแพทย์

ร้อยละ 95
ของผู้สูงอายุและ
ผู้ที่มีภาวะพึ่งพิง
ได้รับการดูแลตาม 
Care Plan

กรมอนามัย กรมอนามัย

ร้อยละ 100

ร้อยละ 103.77

ร้อยละ 100

ร้อยละ 100

ร้อยละ 93.84

ผ้าอ้อม
คน/ชิน้

1,640 /
272,082

เป้าหมาย 4,034 คน  

ร้อยละ 40.65

ร้อยละ 100

สนับสนุนวัสดอุุปกรณ์

165 ชมรม / 159 ต ำบล

แว่นตา
คน/อัน
2,202

เป้าหมาย 8,818 คน  

ร้อยละ 24.90
งบบริจาค/สปสช.



ที่มำ : ข้อมูลในระบบ HDC  ณ วันท่ี  29 พ.ค. 2566

กำรบันทึกข้อมูลคัดกรองสุขภำพ 9 ด้ำนผู้สูงอำยุ ในระบบ HDC
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ตัวชี้วัด ร้อยละ 90 ของผู้สูงอำยุได้รับกำรประเมินคัดกรองสุขภำพ 9 ด้ำน ผลงำน ร้อยละ 86.54



ที่มำ : ข้อมูลในระบบ Blue book ณ วันท่ี  29 พ.ค. 2566
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กำรบันทึกข้อมูลคัดกรองสุขภำพ 9 ด้ำนผู้สูงอำยุ ในระบบ Blue book

ตัวชี้วัด ร้อยละ 90 ของผู้สูงอำยุได้รับกำรประเมินคัดกรองสุขภำพ 9 ด้ำน ผลงำนร้อยละ 92.05  
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กำรด ำเนินงำนของขวัญผู้สูงอำยุ

ในเดือน พฤษภำคม 2566



การยกระดับบริการผู้สูงอายุ

รายงาน HDC วันที่ 29 พฤษภาคม 2566

ผ้าอ้อม 1,640 ราย
(272,082) ชิ้น งบ สปสช.

แว่นตา
2,202 ราย 

                        

ร่วมกิจกรรมและคัดกรอง
189,612 คน 

คิดเป็นร้อยละ 86.54 

โครงการของขวัญผู้สูงอายุ เดือนพฤษภาคม
คัดกรองสุขภาพ 9 ด้าน

หน่วยแพทย์เคลื่อนที่ รักษาถึงที่ ถึงบ้าน

มีรถ Mobile คลินิก บริการครอบคลุมทุกอ าเภอ
และออกให้บริการอย่างต่อเนื่อง

การให้บริการระบบ Tele Medicine 

จังหวัดสุรินทร์มีมติเลือกใช้ระบบ ของ รพ.สุรินทร์
SURIN HOSPITAL Medical Tele Health 

- ให้บริการผู้สูงอายุกลุ่มที่มีภาวะพึ่งพิง LTC

- ให้บริการในคลินิกผู้สูงอายุ จากหน่วยบริการ รพช-รพ.สต.
- กลุ่มเสี่ยงสมองเสื่อมและพลัดตกหกล้ม ที่รอการส่งต่อพบ
แพทย์ในคลินิกผู้สูงอายุ

Activities of Daily Living
ติดสังคม ติดบ้าน ติดเตียง

96.41 3.08 0.51
รายงาน HDC 29 พฤษภาคม 2566

จ านวนผู้สูงอายุ 220,024  คน

งบบริจาคและจากโครงการ สปสช.



มีกำรขับเคลื่อนด ำเนินงำนชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอำยุ (Age – friendly Communities) อ ำเภอละ 1 แห่ง

ผ่ำนเกณฑ์ที่ผลงำน ร้อยละ 158.8 สมัครร่วม 27 อบต./ทต.  

มีระบบกำรป้องกันอุบัติเหตุ พลัดตกหกล้ม /สมองเสื่อม (กำรประเมิน Fall team prevention)

ปี 2566 เป้ำหมำย ปี 2566  1 พื้นท่ี ต่อ 1 อ ำเภอ เป้ำหมำย 17  อบต./ทต. 

สมัครทีม ป้องกันกำรพลัดตกหกล้ม ปี 2566

จังหวัด Basic Good Very Good Advanced รวม(ทีม)

สุรินทร์ 99 74 28 9 210

ประชุมเชิงปฏิบัติกำรสอบสวนกำรพลัดตกหกล้ม

เขตสุขภำพที่ 9 น ำร่อง

จ.สุรินทร์ อ ำเภอกำบเชิง

และจะพัฒนำให้ครอบคลุมทุกอ ำเภอ
( เป้ำหมำย จ.สุรินทร์ 1 หน่วยบริกำร : 1 ทีม Fall team prevention 210/233 = 90.12%)

การยกระดับบริการผู้สูงอายุ

ประเด็นเพิ่มเติม

ป้องกันพลัดตกหกล้มในชุมชน 
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รพ.สุรินทร์ รพ.ปราสาท รพ.ชุมพลบุรี รพ.ท่าตูม รพ.จอมพระ รพ.พนมดงรัก

สรุปยอดผู้สูงอายุที่ได้รับการผ่าตัดตาต้อกระจกในโรงพยาบาล ปีงบประมาณ2566

อ าเภอ รพ.สุรินทร์ ปราสาท ชุมพลบุรี ท่าตูม จอมพระ รัตนบุรี พนมดงรัก

ผลงาน 756 265 234 145 158 44 49

เป้าหมาย 772 265 272 145 177 44 56

การจัดบริการ
จัดบริการเอง จัดบริการเอง รพ.

บ้านแพ้ว
มูลนิธิพิทักษ์

ดวงตาฯ
รพ.

บ้านแพ้ว
แพทย์หมุนเวียน ปราสาท46

สุรินทร์3

ร้อยละ

เป้าหมาย 1,731 คน ผลงาน 1651 คน  ร้อยละ 95.37

แหล่งที่มา vision2020 National  eye health Data center กระทรวงสาธารณสุข  ข้อมูลปีงบประมาณ 2566
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โชว์ & แชร์  เดือนพฤษภำคม 66 
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มีรถรับส่งให้บริกำรในวันให้บริกำรคลินิกผู้สูงอำยุ



มอบถุงยังชีพ สภำกำชำดไทยแก่ผู้สูงอำยุกลุ่มเปรำะบำง 218 คน จำกผลงำน อสม.ส ำรวจและบันทึกข้อมูลในแอป “พ้นภัย” 

สสอ.ศีขรภูมิ จัดอบรม Care Giver 70 ชั่วโมง จ ำนวน 40 คน  และจัดกิจกรรมเยี่ยมผู้ป่วยที่มีภำวะพึ่งพิงในพื้นที่



โรงพยำบำลบัวเชดออกหน่วยเคลื่อนท่ี ตรวจประเมินสุขภำพ และ ออกใบรับรองผู้พิกำรในกลุ่มผู้สูงอำยุ 

คปสอ.พนมดงรัก จัดกิจกรรมเยี่ยมบ้ำนผู้สูงอำยุที่มีภำวะพึ่งพิงและมอบอุปกรณ์สนับสนุนตำมโครงกำร Long term care 
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ประเด็นเพิ่มเติม

งำนผู้สูงอำยุ



ประเด็นติดตำมเพิ่มเติม งำนผู้สูงอำยุ
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ขอบคุณค่ะ


