
หวัหน้ากลุ่มงานพฒันาคุณภาพและ

รูปแบบบรกิาร

ระบบสุขภาพปฐมภูม ิ

จงัหวดัสุรนิทร ์

นางมจัฉา มิง่พฤกษ ์



กลุ่มงานพฒันาคณุภาพและรูปแบบบรกิาร

การจดัสรรงบประมาณด าเนินงาน

หลกัฐานการ

เบกิจา่ย

เลขทีเ่อกสาร

การเบกิเงนิ

งวดที ่2

255,000 บาท

15,000*16 อ าเภอ

งวดที ่3

34,000 บาท

2,000*16 อ าเภอ

สง่หลกัฐานปิดโครงการ 30 ก.ย. 65

แผนงาน/

โครงการ



โรงเรียนบานเชื้อเพลิง ตําบลเชื้อเพลิง อําเภอปราสาท

ไดรับรางวัลชนะเลิศ โรงเรียนตนแบบการสรางเสริมสุขบัญญัติแหงชาติ ระดับเขตสุขภาพที่ 9

ผลการประกวดพื้นที่ตนแบบการสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพ 

ระดับเขตสุขภาพที่ 9 ปงบประมาณ 2565

บานหนองมะแซว หมูที่ 11 ตําบลตรวจ อําเภอศรีณรงค

ไดรับรางวัลชนะเลิศ หมูบานตนแบบการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ ระดับเขตสุขภาพที่ 9

ตําบลเชื้อเพลิง อําเภอปราสาท ไดรับรางวัลชนะเลิศ ชุมชนรอบรูดานสุขภาพ ระดับเขตสุขภาพที่ 9 

ประกอบดวย   3.1 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลเชื้อเพลิง อําเภอปราสาท

3.2 โรงเรียนบานเชื้อเพลิง อําเภอปราสาท                    

3.3 บานเสม็ด หมูที่ 7 ตําบลเชื้อเพลิง อําเภอปราสาท

1.ประเภทโรงเรียนตนแบบการสรางเสริมสุขบัญญัติแหงชาติ

2.ประเภทหมูบานตนแบบการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ

3.ประเภทตนแบบชุมชนรอบรูดานสุขภาพ



 

การจัดกิจกรรม“โครงการแสงน าใจไทยทั้งชาติ เดิน วิ่ง ปั่น  

ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 8 เฉลิมพระเกียรติ” 

Theme งาน ปี 2565 

แผ่นดินไทยไร้สโตรค  

 

 ในอาทิตย์วันท่ี 30 ตุลาคม 2565 

ณ สวนเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

เฉลิมพระชนม พรรษา 80 พรรษา 





การรับสมัคร ผ่านระบบ THAIRUN 

Walk Run Bike 8 (สนาม สุรินทร์) - race.thai.run 
สมัคร 

สมัคร 

https://race.thai.run/wrb8Surin
https://race.thai.run/wrb8Surin
https://race.thai.run/wrb8Surin
https://race.thai.run/wrb8Surin
https://race.thai.run/wrb8Surin
https://race.thai.run/wrb8Surin
https://race.thai.run/wrb8Surin
https://race.thai.run/wrb8Surin


วิธีการสมัคร 

สมัครด้วยตนเอง ที่  กลุ่มงานควบคุมโรคไม่ติดตอ่  

สุขภาพจิตและยาเสพติด 

ทางลิงค์ https://race.thai.run 

 

เบอร์โทร  044-512 353 ต่อ 128 

https:///


ขยายเวลารับสมัคร 

จากเดิม 

On Site ถึง 3 ก.ย. 2565 

On Line ถึง 31 ส.ค. 2565  

ขยายเป็น 

On Site ถึง 10 ก.ย. 2565 

On Line ถึง 10 ก.ย. 2565  



สื่อประชาสัมพันธ์ 



สื่อประชาสัมพันธ์ 



จ านวนผู้สมัครทั่วประเทศ 

สุรินทร์ 

185 คน 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 สิงหาคม 2565 

เวลา 09.30 น. 



จ านวนผู้สมัครระดับเขตสุขภาพ 

เขตสุขภาพที่ 9 

4,461 คน 

ข้อมูล ณ วันที่ 30 สิงหาคม 2565 

เวลา 09.30 น. 



จ านวนผู้สมัครเขตสุขภาพที่ 9 

สนาม นครราชสีมา 511  คน 

สนาม ชัยภูมิ   3,605  คน 

สนาม บุรีรัมย์   160  คน 

สนาม สุรินทร์    185  คน 
 

 

 

ข้อมูล ณ วันท่ี 30 สิงหาคม 2565 

เวลา 09.30 น. 



       หนังสือขอความอนุเคราะห์ประชาสัมพันธ ์



เป้าหมายจ.สุรินทร์ 1,925 ชุด  

ล าดับ หน่วยงาน จ านวน (คน)  

1 เมืองสุรินทร์ 250 

2 ชุมพลบุร ี 100 

3 ท่าตูม 150 

4 จอมพระ 100 

5 ปราสาท 200 

6 กาบเชิง 100 

7 รัตนบุร ี 150 

8 สนม 100 

9 ศีขรภูมิ 150 

10 สังขะ 150 

ล าดับ หน่วยงาน จ านวน (คน)  

11 ล าดวน 100 

12 ส าโรงทาบ 100 

13 บัวเชด 80 

14 พนมดงรัก 80 

15 ศรีณรงค์ 80 

16 เขวาสินรินทร์ 80 

17 โนนนารายณ์ 80 

  รวม   2,050  

เป้าหมายผู้สมัครวิ่งแต่ละอ าเภอ 



สถานที่จัด ณ สวนสาธารณเฉลิมพระเกียรติ (สวนใหม่) 

 : Fun Run เดิน 5 กิโลเมตร + Mini marathon วิ่ง 10 กิโลเมตร  

วิธีสมัคร On site/on line (ผ่าน race.thai.run) 

: ปั่นจักรยาน 24 กิโลเมตร 



รางวัลและของที่ระลึก  
ผู้สมัครจะได้รับ เสื้อ  เหรียญที่ระลึก 

   
เสื้อที่ระลึก 

เหรียญที่ระลึก 

เหรียญที่ระลึกจะมอบให้ผู้ที่ เดิน-วิ่ง-ปั่น เข้าเส้นชัยตามเวลาที่ก าหนด 



เส้นทางการ เดิน - วิ่ง เพ่ือสุขภาพ ระยะทาง 5 กม. 

จุดบริการน้ าดื่มทุก 2 กม. 

แสงน าใจ ไทยทั้งชาติ เดิน-วิ่ง-ปั่น ป้องกันอัมพาต  

ครั้งที่ 8 เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสุรินทร์ 



เส้นทาง Mini marathon วิ่งระยะทาง 10 กม. 

Start & Finish 

จุดบริการน้ าดื่มทุก 2 กม. 
แสงน าใจ ไทยทั้งชาติ เดิน-วิ่ง-ปั่น ป้องกันอัมพาต 

ครั้งที่ 8 เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสุรินทร์ 



START 

FINISH 

พระยาสุรินทร์ภักดีศรีณรงค์จางวาง (ปุม) 

แยกศาลากลางจังหวัดสุรินทร์ (แห่งเดิม) โรงเรียนสุรวทิยาคาร 

โรงเรียนวีรวัฒน์โยธิน 

จุดบริการน้้าดื่ม 

จุดบริการน้้าดื่ม 

รถบริการการแพทย์ฉุกเฉินเคลื่อนที ่

สวนเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

เฉลิมพระชนม พรรษา 80 พรรษา 

ณ สวนเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

เฉลิมพระชนม พรรษา 80 พรรษา จังหวัดสุรินทร ์

แสงน าใจไทยทั้งชาติ ปั่นนจักรยาน ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 8 เฉลิมพระเกียรติ 

24 Km Bike 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสุรินทร์ 

แยกคอโค แยกต้นโพธิ์ 

จุดบริการน้้าดื่ม 

จุดบริการน้้าดื่ม 

จุดบริการน้้าดื่ม 

ส้านักงานขนส่ง

จังหวัดสุรินทร์ 

ส้านักงานสาธารณสุข 

จังหวัดสุรินทร์ 

แยกหนองเต่า 

https://thailandtourismdirectory.go.th/th/attraction/4055


     เวลา 05.00 น.  - ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเข้าสู่บริเวณงาน  

     เวลา  05.45 น.  - ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ตั้งแถวขบวน เดิน ว่ิง ปั่น  

                                - พิธีกรขึ้นเวทีกล่าวต้อนรับผู้มาร่วม กิจกรรมทุกท่าน  

                   พร้อมชี้แจงรายละเอียดกิจกรรม 

     เวลา 06.00 น.   - พิธีเปิดกิจกรรมแสงน้าใจไทยทั้งชาติ เดิน ว่ิง ปั่น                     

                   ป้องกัน อัมพาต ครั้งที่ 8 เฉลิมพระเกียรติ                                     

                                 - ประธานถวายความเคารพพระบรมฉายาลักษณ์ 

                                 - เปิดกรวยถวายราชสักการะ หน้าพระบรมฉายาลักษณ์          

                   และกล่าวค้าถวายราชสดุดี 

                                 - ถวายความเคารพพระบรมฉายาลักษณ์ 

                                 - ร้องเพลงสรรเสริญพระบารมี โดยพร้อมเพรียงกัน  

                                 - ประธานและแขกผู้มีเกียรติถ่ายภาพ ณ แถวการจัด 

                    กิจกรรม 

                           - กิจกรรมยืดเหยียดกล้ามเนื้อ 

                                 - พิธีกรน้าเข้าสู่ช่วงเตรียมตัว การปล่อยตัวกิจกรรมต่างๆ  

                                 - ปล่อยตัวผู้เข้าร่วมกิจกรรมปั่นจักรยาน 24 กม. 

                                 - ปล่อยตัวผู้เข้าร่วมกิจกรรมวิ่ง 10 กม. 

                                 - ปล่อยตัวผู้เข้าร่วมกิจกรรมเดิน 5 กม. 

ก าหนดการ 

เวลา 08.30-09.00 น.   

- ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกประเภท ทุกกลุ่ม เริ่มเข้าสู่เส้นชัย  

- ผู้เข้าร่วมกิจกรรมท่ีสวมเสื้อโครงการฯ รับเหรียญที่ระลึก  

- สิ้นสุดการกิจกรรม 

ในอาทิตย์วันที่ 30 ตุลาคม 2565 

ณ สวนเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

เฉลิมพระชนม พรรษา 80 พรรษา 



ขอบคุณ 
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