
แสงนำใจไทยท้ังชาติ
เดิน ว่ิง ปน ปองกันอัมพาต คร้ังท่ี 12
เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสุรินทร

จัดโครงการแสงนำใจไทยทั้งชาติ
เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาติ ครั้งที่ 12

เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสุรินทร

การติดตามความกาวหนา

หัวขอ “สโตรก 4 โรค 6 พฤติกรรม รูแลวทํา ปองกันได”



ภาพรวมเขตสุขภาพท่ี 9ภาพรวมเขตสุขภาพท่ี 9

เขตสุขภาพที� 9เขตสุขภาพที� 9
จงัหวดัจังหวดั เป�าหมายเป้าหมาย

นครราชสีมา
ชัยภูมิ
บุรรีมัย์
สุรนิทร์

16,000
6,600
9,500
8,200

รวมรวม 40,300 คน40,300 คน

ผลงานผลงาน ร้อยละความสําเรจ็รอ้ยละความสําเรจ็

41,495
7,644
9,260
4,954

259.34 %
115.82 %
97.47 %
60.41 %

63,353 คน63,353 คน 157.20 %157.20 %

ขาด/เกินเป�าขาด/เกินเป�า
เกินเป�า
เกินเป�า

ขาดอีก 240 คน
ขาดอีก 3,246 คน

+25,495
+1,044

-240
-3,246

สถานะสถานะ

แสงนำใจไทยท้ังชาติ
เดิน ว่ิง ปน ปองกันอัมพาต คร้ังท่ี 12
เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสุรินทร ความกาวหนา

การดําเนินงาน
ความก้าวหนา

การดำเนินงาน

ข้อมูล ณ วันท่ี 31 ส.ค 2569 เวลา 10.30 น.

ชุดแขง่ขนั - เหรยีญที�ระลึก

ด้านหน้า ด้านหลัง

และประกันอุบติัเหตุตามเงื�อนไขที�กําหนด
ใบอนุญาตจดัใหมี้การเรี�ยไร มาตรา 6 เลขที� 9/2569

สิทธพิิเศษที�ได้รบั

ด้านหน้า ด้านหลัง

ได้รับสิทธิลดหย่อนภาษี 2 เท่า2 เท่า2 เท่า ติดตามขา่วสารเพิ�มเติม
Walk Run Bike Fighting
Stroke Surin

สอบถามข้อมูลเพิ�มเติม
Walk Run Bike Fighting
Stroke Surin หรือ กลุ่มงานส่งเสรมิสุขภาพ

สำนักงานสาธารณสุขจงัหวดัสุรนิทร์

โทร 044 558 546 ต่อ 124

ออกกำลังกายพรอ้มกัน
ในวันอาทิตย์ที่ 1 พฤศจิกายน 2569 
เวลา 05.00 น.

ณ สนามกีฬา มหาวทิยาลัยราชภัฏสุรนิทร์
อำเภอเมืองสุรนิทร ์จงัหวดัสุรนิทร์
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เปรียบเทียบตามจาํนวนรอ้ยละผู้สมัครรายอาํเภอเปรยีบเทียบตามจาํนวนรอ้ยละผู้สมัครรายอาํเภอ

ยอดผูสมัคร (สนามจังหวัดสุรินทร) 

ยอดผู้สมัคร
(ณ วันที� 31 สิงหาคม 2569 เวลา 10.30 น.) 4,954 คน

เป้าหมายผู้สมัครรายอาํเภอเป�าหมายผู้สมัครรายอาํเภอ

อาํเภออำเภอ เป�าหมายเป้าหมาย
เขวาสินรนิทร์
ศีขรภมิู
โนนนารายณ์
ศรณีรงค์
ลําดวน
สังขะ
ชุมพลบุรี
ปราสาท
รตันบุรี
บวัเชด
สนม
จอมพระ
เมืองสุรนิทร์
พนมดงรกั
ท่าตูม
กาบเชิง
สําโรงทาบ

200
800
200
280
190
780
420
910
550
250
260
350

1,540
220
570
360
320

รวมรวม 8,200 คน8,200 คน

ผลงานผลงาน ร้อยละความสําเรจ็รอ้ยละความสําเรจ็

474
982
213
268
147
532
259
520
312
132
109
126
484
62

152
96
78

237.00 %
122.75 %
106.50 %
95.71 %
77.37 %
68.21 %
61.67 %
57.14 %
56.73 %
52.80 %
41.92 %
36.00 %
31.43 %
28.18 %
26.67 %
26.67 %
24.38 %

4,954 คน4,954 คน 60.41 %60.41 %

ขาด/เกินเป�าขาด/เกินเป�า
เกินเป�า
เกินเป�า
เกินเป�า

ขาดอีก 12 คน
ขาดอีก 43 คน

ขาดอีก 248 คน
ขาดอีก 161 คน

ขาดอีก 390 คน
ขาดอีก 238 คน
ขาดอีก 118 คน
ขาดอีก 151 คน
ขาดอีก 224 คน

ขาดอีก 1056 คน
ขาดอีก 158 คน
ขาดอีก 418 คน
ขาดอีก 264 คน
ขาดอีก 242 คน

+274
+182
+13
-12
-43

-248
-161

-390
-238
-118
-151
-224

-1056
-158
-418
-264
-242

3,246 คน3,246 คน

สถานะสถานะ

ความกาวหนา
การดําเนินงาน
ความก้าวหนา

การดำเนินงาน

จำแนกรายอายุจำแนกตามประเภทการแขงขัน

เด็ก (7-18 ป) ท่ัวไป (18 ปข้ึนไป) ไมทราบอายุ

เด็ก (7-18 ป) ท่ัวไป (18 ปข้ึนไป) ไมทราบอายุ
0 คน

1,000 คน

2,000 คน

3,000 คน

4,000 คน

1,035 คน

3,918 คน

1 คนเดิน 5 กม.
3,590 คน

ว่ิง 10 กม.
1,321 คน

ปน 25 กม.
43 คน

25 คน

0 % 50 % 100 % 150 % 200 % 250 %

เขวาสินรินทร
ศีขรภูมิ

โนนนารายณ
ศรีณรงค

ลําดวน
สังขะ

ชุมพลบุรี
ปราสาท
รัตนบุรี
บัวเชด

สนม
จอมพระ

เมืองสุรินทร
พนมดงรัก

ทาตูม
กาบเชิง

สําโรงทาบ

237.00 %
122.75 %

106.50 %
95.71 %

77.37 %
68.21 %

61.67 %
57.14 %
56.73 %

52.80 %
41.92 %

36.00 %
31.43 %

28.18 %
26.67 %
26.67 %
24.38 %

> 75%

51-75%

26-50%

0-25%

    เหลือเวลาสมัครอีก    

วนัสุดท้ายวนัสุดท้ายวันสุดท้าย
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จัดโครงการแสงนําใจไทยท้ังชาติ
เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 12
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การเตรียมความพรอมการเตรียมความพรอมการเตรียมความพรอม

หัวขอ “สโตรก 4 โรค 6 พฤติกรรม รูแลวทํา ปองกันได”

ความกาวหนา
การดําเนินงาน
ความก้าวหนา
การดำเนินงาน

การประชาสัมพันธ์เชิญชวนสมัครกิจกรรมเดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต 

จัดทำประชาสัมพันธ์กิจกรรมและอัพเดทข่าวสาร ยอดผู้สมัครรายวันทางเพจ
Facebook Walk Run Bike Fighting Stroke Surin และรายละเอียดการ
จัดทำกิจกรรมผ่านเว็บไซต์ WRB12 Surin 

11

https://www.facebook.com/profile.php?id=61565290334810

Walk Run Bike Fighting Stroke Surin >>

^^^^
(สแกนเพื่อเขาเว็บไซต)
หรือ คลิกท่ี Qr Code ไดเลย

^^^^
(สแกนเพื่อเขาเพจ FB)
หรือ คลิกท่ี Qr Code ไดเลย

https://www.facebook.com/profile.php?id=61565290334810
https://wrb12surin.my.canva.site/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61565290334810
https://www.facebook.com/profile.php?id=61565290334810
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22 33

ความกาวหนา
การดําเนินงาน
ความก้าวหนา

การดำเนินงาน การประชาสัมพันธท่ีไดดําเนินการ

ประสานงานผู้บริหารระดับจังหวัด เพื่อนัดหมาย
วัน เวลา และสถานท่ีถายภาพประชาสัมพันธ

จัดบูธประชาสัมพันธ์ ในงานสภากาแฟ จังหวัดสุรินทร์ 
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44

55

11
22

ความกาวหนา
การดําเนินงาน
ความก้าวหนา

การดำเนินงาน
 การประชาสัมพันธท่ีไดดําเนินการ

ส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์ประชาสัมพันธ์โครงการฯ และเชิญชวนบุคลากร
ในสถานศึกษา และสถานประกอบการ

ประชาสัมพันธ์และเชิญชวนประชาชนสมัครเข้าร่วมกิจกรรม ณ สวนสาธารณะ
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา
(สวนใหม่)

 กิจกรรมท่ีอยูระหวางดําเนินการ

จัดทํา/ขออนุมัติโครงการแสงนําใจไทยทั้งชาติเดิน วิ่ง ปน ปองกันอัมพาต ครั้งท่ี 12 เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสุรินทร

จัดทําคําส่ังแตงต้ังคณะกรรมการระดับจังหวัด และคณะทํางานของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุรินทร
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11

22

33

44

วันอังคารที่ 22 กันยายน 2569 เวลา 13.30 - 16.30 น. 

ณ ห้องประชุมช้างใหญ่ ชั้น 4 ศาลากลางจังหวัดสุรินทร์ ตำบลนอกเมือง อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ 

โดย ผู้วาราชการจังหวัดสุรินทร (ประธานการประชุม)

ความกาวหนา
การดําเนินงาน
ความก้าวหนา

การดำเนินงาน
 แผนการดำเนินงาน เดือนกันยายน 

จัดประชุมคณะกรรมการดำเนินงานโครงการแสงนำใจไทยทั้งชาติ เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 12
เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสุรินทร์ ครั้งที่ 1/2569 

สรุปข้อมูลยอดผู้สมัคร ณ วันปิดรับสมัคร (วันท่ี 31 สิงหาคม 2569 เวลา 23.59 น.)

เตรียมการประชุมคณะทํางานของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุรินทร

ประสานงานสถานที่จัดนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติ
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ขอขอบคุณขอขอบคุณ
การติดตามความกาวหนาจัดโครงการแสงนําใจไทยท้ังชาติ

เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาติ ครั้งที่ 12 เฉลิมพระเกียรติ
จังหวัดสุรินทร

หัวขอ “สโตรก 4 โรค 6 พฤติกรรม รูแลวทํา ปองกันได”

เข้ากลุมกลุมไลน คณะกรรมการจังหวัด
ได้ที่ Qr Code นี้ หรือคลิกที่ QR Code ไดเลย

(สแกนเพื่อเขากลุมไลน)

ในระดับพ้ืนท่ี เรียนเชิญ
นายอำเภอ หรือผูแทน
ผอ.รพ. หรือผูแทน
สสอ. หรือผูประสานงาน

สมัครทางเว็บไซต์ https://wrb12.thai.run/event/SRN 
(ปิดรับสมัครในวันจันทรที่ 31 สิงหาคม 2569 เวลา 23.59 น.)
โดย Scan สมัครไดที่ Qr Code นี้ หรือคลิกที่ QR Code ไดเลย

สสจ. ผู้ประสานงาน 
              นายกมล สกุลวัฒนา                        เบอร์ 081 725 4506
              นางสาวนงนภัส สาระ (ระบบหลังบาน) เบอร 063 023 9359 (สแกนเพื่อสมัครกิจกรรม)

https://line.me/R/ti/g/xd2Sb6EN_8
https://wrb12.thai.run/event/SRN
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