
แนวทางการส่งผลงานทางวิชาการโครงการมหกรรมสุขภาพปฐมภูมิและหมอครอบครัว 

เขตสุขภาพที่ 9 “R9 Primary Care Forum” 

            เขตสุขภาพที่ 9 กำหนดจัดโครงการมหกรรมสุขภาพปฐมภูมิและหมอครอบครัว เขตสุขภาพที่ 9               

“R9 Primary Care Forum” เพ่ือเป็นเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เผยแพร่ผลงานวิชาการ นวัตกรรมและประสบการณ์

การพัฒนาระบบสุขภาพปฐมภูมิและระบบหมอครอบครัว โดยเปิดรับผลงานเพื่อพิจารณาคัดเลือกและนำเสนอ

ภายในงาน ตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ประเภทผลงานที่เปิดรับ 

   1.1 การนำเสนอด้วยวาจา (Oral Presentation) 

        เปิดรับผลงานด้านการวิจัย การพัฒนาคุณภาพอย่างต่อเนื่อง (CQI) งานวิจัยจากงานประจำ (R2R) และ

นวัตกรรมที่เกี่ยวข้องกับระบบสุขภาพปฐมภูมิและระบบหมอครอบครัวผู้สมัครต้องจัดทำบทคัดย่อตามแบบฟอร์ม

ที่กำหนด โดยเรียบเรียงเนื้อหาอย่างต่อเนื่อง มีความยาวไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ A4 และมีรายละเอียดการจัดทำ 

ดังนี้ 

* จัดทำด้วยโปรแกรม Microsoft Word 

* ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาด 16 พอยต์ 

* ระยะห่างระหว่างบรรทัดไม่เกิน 1.15 บรรทัด 

* ระยะขอบกระดาษด้านละ 1 นิ้ว 

* ใช้ตัวเลขอารบิกทั้งหมด 

* ส่งทั้งไฟล์ Microsoft Word และไฟล์ PDF 

บทคัดย่อที่สมบูรณ์ต้องประกอบด้วย 

 



1. ชื่อเรื ่อง : ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาด 18 พอยต์ ตัวหนา ระบุชื ่อเรื ่องทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ                

โดยชื่อภาษาอังกฤษใช้อักษรตัวพิมพ์ใหญ่ และจัดก่ึงกลางหน้ากระดาษ 

2. ชื่อผู้วิจัยหรือคณะผู้วิจัย : ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาด 14 พอยต์ ระบุชื ่อ–สกุล โดยไม่ต้องใส่            

คำนำหน้าชื่อและตำแหน่งทางวิชาการ และจัดชิดขวา 

3. ชื่อหน่วยงาน : ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาด 12 พอยต์ กรณีผู้วิจัยสังกัดมากกว่า 1 หน่วยงาน ให้ใช้

หมายเลขตัวยกระบุหลังชื่อผู้วิจัยและหน้าชื่อหน่วยงานให้สอดคล้องกัน และจัดชิดขวา 

4. บทนำและวัตถุประสงค์ : อธิบายความสำคัญ ความเป็นมาของปัญหา และวัตถุประสงค์ของการศึกษาอย่าง

กระชับและชัดเจน 

5. วิธีการศึกษา : อธิบายรูปแบบการศึกษา (Research Design) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง วิธีการคัดเลือกกลุ่ม

ตัวอย่าง เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล และวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

6. ผลการศึกษา : นำเสนอผลการศึกษาท่ีสำคัญและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และวิธีการศึกษา 

7. อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ : สรุปสาระสำคัญของผลการศึกษา พร้อมข้อเสนอแนะที่ชัดเจนและตรงประเด็น 

8. คำสำคัญ 

9. เอกสารอ้างอิง โดยไม่นับรวมในความยาวของบทคัดย่อ 

10. เอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ (EC) กรณีผลงานผ่านการรับรองแล้ว ให้แนบหลักฐานประกอบ             

การส่งผลงาน 

1.2 การนำเสนอผลงานประเภทโปสเตอร์ดิจิทัล (E-Poster) 

         ผู้สมัครต้องจัดส่งบทคัดย่อตามรูปแบบเดียวกับการนำเสนอด้วยวาจา เมื่อผลงานผ่านการคัดเลือกแล้ว                   

ให้จัดทำโปสเตอร์ดิจิทัลตาม Template ที่ผู้จัดกำหนด โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

* ขนาดกว้าง 90 เซนติเมตร × สูง 180 เซนติเมตร 

* จัดวางในแนวตั้ง อัตราส่วน 1:2 



* สามารถออกแบบด้วยโปรแกรม Adobe Photoshop, Adobe Illustrator, Microsoft PowerPoint หรือ

โปรแกรมอ่ืนที่เหมาะสม 

* ใช้ภาพและตัวอักษรที่มีความละเอียดสูง สามารถอ่านได้อย่างชัดเจนเมื่อแสดงผ่านจอ Digital Signage 

* บันทึกผลงานเป็นไฟล์ PDF 

การตั้งชื่อไฟล์ให้ใช้รูปแบบ 

รหัสผลงาน_ชื่อผู้จัดทำ.pdf 

ตัวอย่าง P01161_สมชาย.pdf 

ผู้ผ่านการคัดเลือกต้องนำส่งไฟล์ E-Poster ณ จุดลงทะเบียน ในวันที่ 3 สิงหาคม 2569 ตั้งแต่เวลา 08.00 น.                  

เป็นต้นไป เพ่ือให้คณะผู้จัดเตรียมนำไฟล์เข้าสู่ระบบ Digital Signage 

1.3 เรื่องเล่าเร้าพลังคนปฐมภูมิ (Storytelling) 

            เป็นการถ่ายทอดเรื่องราวจากประสบการณ์จริงในการทำงานที่ผู้เล่ามีความภาคภูมิใจ เป็นบทเรียนหรือ

องค์ความรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อการปฏิบัติงาน หรือเป็นประสบการณ์การแก้ไขปัญหาที่สามารถนำมาแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ สร้างแรงบันดาลใจ และประยุกต์ใช้ในการพัฒนางานสุขภาพปฐมภูมิ 

รูปแบบเอกสาร มีดังนี ้

* ความยาวไม่เกิน 3 หน้ากระดาษ A4 

* ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK ขนาด 16 พอยต์ 

* เรียบเรียงเนื้อหาอย่างต่อเนื่อง กระชับ และเข้าใจง่าย 

* ส่งทั้งไฟล์ Microsoft Word และไฟล์ PDF 

องค์ประกอบของเนื้อหา ประกอบด้วย 

1. ชื่อเรื่อง 

2. ชื่อ–สกุลผู้เล่า 



3. สถานที่ทำงาน 

4. หมายเลขโทรศัพท์และอีเมลล์ 

5. เนื้อหาเรื่องเล่าจากประสบการณ์จริง 

6. บทเรียน คุณค่า หรือแรงบันดาลใจที่ได้รับ 

7. การนำความรู้หรือประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนางาน 

ผู้เล่าสามารถใช้ภาพถ่าย วิดีโอ คลิปสั้น หรือสื่ออ่ืนประกอบการนำเสนอได้ตามความเหมาะสม 

2. วิธีการส่งผลงาน 

        ส่งผลงานทางอีเมลล์ E – Mail : smdsurin2569@gmail.com 

        เปิดรับผลงานภายในวันที่ 29 กรกฎาคม  2569 เวลา 12.00 น. 

เอกสารที่ต้องจัดส่ง ประกอบด้วย 

1. แบบฟอร์มสมัครและรายละเอียดผู้ส่งผลงาน 

2. บทคัดย่อหรือเรื่องเล่าตามประเภทผลงาน 

3. ไฟล์ Microsoft Word 

4. ไฟล์ PDF 

5. เอกสารอ้างอิง 

6. เอกสารรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ (EC) หากม ี

ผู้ส่งผลงานต้องระบุประเภทและรูปแบบที่ประสงค์จะนำเสนอให้ชัดเจน ได้แก่ 

* Oral Presentation 

* E-Poster 

* Storytelling 



3. ข้ันตอนการพิจารณาคัดเลือก 

1. รับสมัครและรวบรวมผลงานภายในวันที่ **29 กรกฎาคม 2569 เวลา 12.00 น.** 

2. ตรวจสอบความครบถ้วนและความถูกต้องของเอกสาร 

3. พิจารณาคัดเลือกผลงานโดยคณะผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญระดับเขตสุขภาพที่ 9 

4. ประกาศผลและประสานผู้ผ่านการคัดเลือกภายในวันที่ **30 กรกฎาคม 2569** 

5. ผู้ผ่านการคัดเลือกจัดเตรียมไฟล์และสื่อนำเสนอตามรูปแบบที่กำหนด 

6. นำเสนอและประกวดผลงานภายในงาน R9 Primary Care Forum วันที่ **3 สิงหาคม 2569** 

4. หลักเกณฑ์และรูปแบบการนำเสนอผลงาน 

4.1 การนำเสนอด้วยวาจา (Oral Presentation) 

      ผู้นำเสนอต้องลงทะเบียน ณ จุดลงทะเบียน นำไฟล์ผลงานติดตั้งในเครื่องคอมพิวเตอร์ และทดลองสื่อก่อน

เวลานำเสนออย่างน้อย 15 – 30 นาท ี

        นำเสนอด้วยการบรรยายสดประกอบสไลด์ผ่านเครื่อง LCD Projector โดยจัดทำสไลด์ด้วยโปรแกรม 

Microsoft Power Point เวอร์ชั่น 2007 ขึ้นไป และตรวจสอบความสมบูรณ์ของไฟล์ให้พร้อมใช้งานก่อนนำเสนอ 

กำหนดเวลารวมเรื่องละ 10 นาที แบ่งเป็น 

* นำเสนอผลงาน 7 นาที 

* กริ่งสั้นแจ้งเตือนเม่ือครบ 5 นาที 

* คณะกรรมการซักถามและให้ข้อเสนอแนะ 3 นาที 

กรณีใช้เวลานำเสนอเกิน 7 นาที เวลาสำหรับการซักถามจะลดลงตามเวลาที่เกิน หากนำเสนอเกินกำหนด 3 นาที 

จะงดการซักถาม และผู้ดำเนินรายการจะยุติการนำเสนอเมื่อครบ 12 นาที เพื่อไม่ให้กระทบเวลาของผู้นำเสนอ

เรื่องถัดไป 

 



4.2 การนำเสนอผลงานประเภทโปสเตอร์ดิจิทัล (E-Poster) 

ผู้ผ่านการคัดเลือกต้องจัดทำโปสเตอร์ในรูปแบบไฟล์อิเล็กทรอนิกส์ เพื่อแสดงผลผ่านจอ Digital Signage             

โดยปฏิบัติตามรายละเอียด ดังนี้ 

* ขนาดกว้าง 90 เซนติเมตร × สูง 180 เซนติเมตร หรืออัตราส่วน 1:2 แนวตั้ง 

* ใช้ Template ตามท่ีผู้จัดกำหนด 

* ออกแบบด้วยโปรแกรมที่เหมาะสม เช่น Adobe Photoshop, Adobe Illustrator หรือ Microsoft PowerPoint 

* คำนึงถึงความคมชัด ความละเอียด ขนาดตัวอักษร และความสามารถในการอ่านผ่านจอดิจิทัล 

* บันทึกผลงานเป็นไฟล์ PDF 

* ตั้งชื่อไฟล์ในรูปแบบ รหัสผลงาน_ชื่อผู้จัดทำ.pdf 

ผู้ผ่านการคัดเลือกต้องนำส่งไฟล์ PDF ณ จุดลงทะเบียน ในวันที่ 3 สิงหาคม 2569 ตั้งแต่เวลา 08.00 น. เพื่อให้

คณะผู้จัดเตรียมนำไฟล์เข้าสู่ระบบ Digital Signage 

4.3 เรื่องเล่าเร้าพลังคนปฐมภูมิ (Storytelling) 

       นำเสนอด้วยการถ่ายทอดเรื่องราวจากประสบการณ์จริง โดยสามารถใช้ภาพถ่าย วิดีโอ คลิปสั้น สไลด์ หรือ

สื่ออ่ืนประกอบการนำเสนอได้ตามความเหมาะสม 

กำหนดเวลานำเสนอเรื่องละ **ไม่เกิน 7 นาที** โดยระยะเวลาดังกล่าวรวมเวลาการเปิดสื่อประกอบทั้งหมด 

6. วัน เวลา และสถานที่จัดงาน 

        วันจันทร์ที่ 3 สิงหาคม 2569 เวลา 08.00–16.30 น. ณ โรงแรมทองธารินทร์ อำเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัด

สุรินทร์ 

 7. ผู้ประสานงาน 

       นางเฉลิมศรี ยิ่งยงยุทธ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ โรงพยาบาลสุรินทร์ โทรศัพท์ 081-6004245 


